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4. Informacja bezpieczeństwa i ochrony zdrowia 

1. Zakres robót 

Zakres robót obejmuje następujące elementy:  

 Roboty przygotowawcze i rozbiórkowe, 

 Roboty montażowe, 

 Roboty instalacyjne, 

 Roboty stolarskie, 

 Roboty tynkarskie, 

 Roboty malarskie. 

 

2. Wykaz istniejących obiektów budowlanych 

Szkoła Podstawowa w Łucce stanowi kompleks obiektów funkcjonalnie połączonych, składający 

się z: 

a) budynku dydaktycznego, 

b) budynku dydaktyczno-socjalnego, 

c) łącznika, 

d) budynku sali gimnastycznej z zapleczem. 

Na terenie działki ponadto znajdują się: budynek gospodarczy, place zabaw, boiska szkolne, drogi 

wewnętrzne i parkingi. 

 

3. Elementy zagospodarowania działki mogące stwarzać zagrożenie bezpieczeństwa i zdrowia 

ludzi  

Prace budowlane będą zaplanowane i prowadzone w sposób zapewniający bezpieczeństwo osobom 

przebywającym i pracującym w obiekcie. W budynku należy wyznaczyć strefę budowy niedostępną dla 

osób postronnych.  

 

4. Przewidywane zagrożenia występujące w trakcie realizacji robót budowlanych  

4.1. Zagrożenia występujące przy wykonywaniu robót budowlano-wykończeniowych:  

 upadek pracownika z wysokości (brak balustrad ochronnych przy podestach roboczych 

rusztowania; brak stosowania sprzętu chroniącego przed upadkiem z wysokości przy 

wykonywaniu robót związanych z montażem lub demontażem rusztowania) 

 porażenie prądem w przypadku uszkodzenia czynnych kabli NN. 

 

5. Instruktaż pracowników przed przystąpieniem do robót budowlanych  

Szkolenia w dziedzinie bezpieczeństwa i higieny pracy dla pracowników zatrudnionych na 

stanowiskach robotniczych, przeprowadza się jako:  

 szkolenie wstępne,  

 szkolenie okresowe.  
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Szkolenia te przeprowadzane są w oparciu o programy poszczególnych rodzajów szkolenia.  

Szkolenia wstępne ogólne („instruktaż ogólny”) przechodzą wszyscy nowo zatrudniani pracownicy 

przed dopuszczeniem do wykonywania pracy. Obejmuje ono zapoznanie pracowników z 

podstawowymi przepisami bhp zawartymi w Kodeksie Pracy, w układach zbiorowych pracy i 

regulaminach pracy, zasadami bhp obowiązującymi w danym zakładzie pracy oraz zasadami udzielania 

pierwszej pomocy.  

Szkolenie wstępne na stanowisku pracy („Instruktaż stanowiskowy”) powinien zapoznać 

pracowników z zagrożeniami występującymi na określonym stanowisku pracy, sposobami ochrony 

przed zagrożeniami, oraz metodami bezpiecznego wykonywania pracy na tym stanowisku.  

Pracownicy przed przystąpieniem do pracy, powinni być zapoznani z ryzykiem zawodowym 

związanym z pracą na danym stanowisku pracy.  

Fakt odbycia przez pracownika szkolenia wstępnego ogólnego, szkolenia wstępnego na stanowisku 

pracy oraz zapoznania z ryzykiem zawodowym, powinien być potwierdzony przez pracownika na 

piśmie oraz odnotowany w aktach osobowych pracownika.  

Szkolenia okresowe w zakresie bhp dla pracowników zatrudnionych na stanowiskach robotniczych, 

powinny być przeprowadzane w formie instruktażu nie rzadziej niż raz na 3–lata, a na stanowiskach 

pracy, na których występują szczególne zagrożenia dla zdrowia lub życia oraz zagrożenia wypadkowe 

–nie rzadziej niż raz w roku.  

Pracownicy zatrudnieni na stanowiskach operatorów maszyn o napędzie silnikowym powinni 

posiadać wymagane kwalifikacje.  

Powyższy wymóg nie dotyczy betoniarek z silnikami elektrycznymi jednofazowymi oraz silnikami 

trójfazowymi o mocy do 1 KW.  

Na placu budowy powinny być udostępnione pracownikom do stałego korzystania, aktualne 

instrukcje bezpieczeństwa i higieny pracy dotyczące:  

 wykonywania prac związanych z zagrożeniami wypadkowymi lub zagrożeniami zdrowia 

pracowników,  

 obsługi maszyn i innych urządzeń technicznych,  

 postępowania z materiałami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi,  

 udzielania pierwszej pomocy.  

W/w instrukcje powinny określać czynności do wykonywania przed rozpoczęciem danej pracy, 

zasady i sposoby bezpiecznego wykonywania danej pracy, czynności do wykonywania po jej 

zakończeniu oraz zasady postępowania w sytuacjach awaryjnych stwarzających zagrożenia dla życia 

lub zdrowia pracowników.  

Nie wolno dopuścić pracownika do pracy, do której wykonywania nie posiada wymaganych 

kwalifikacji lub potrzebnych umiejętności, a także dostatecznej znajomości przepisów oraz zasad BHP.  

Bezpośredni nadzór nad bezpieczeństwem i higieną pracy na stanowiskach pracy sprawują 

odpowiednio kierownik budowy (kierownik robót) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu 

obowiązków.  
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6. Ochrona osobista pracowników 

Przed przystąpieniem pracownika do pracy zakład pracy obowiązany będzie zaopatrzyć go w odzież 

roboczą i ochronną zgodnie z obowiązującymi w tym zakresie przepisami. Pracownicy narażeni na 

urazy mechaniczne, porażenia prądem, upadki z wysokości, oparzenia, zatrucia, wibracje oraz inne 

szkodliwe czynniki i zagrożenia związane z wykonywaną pracą będą zaopatrzeni w sprzęt ochrony 

osobistej, dotyczy to również innych osób przebywających na terenie budowy. 

Sprzęt ochrony osobistej pracowników będzie posiadać atesty oraz instrukcje określające sposób 

jego użytkowania, konserwacji i przechowywania. 

 

7. Zapobieganie niebezpieczeństwom wynikającym z prowadzenia robót budowlanych.  

7.1. Plac budowy  

Plac budowy powinien być odpowiednio wyposażony w środki gaśnicze, zabezpieczony przed 

osobami postronnymi oraz odpowiednio oznakowany.  

Na palcu budowy powinny być wydzielone strefy m.in. komunikacji, prac niebezpiecznych oraz 

składowania materiałów. 

Punkt pierwszej pomocy sanitarnej powinien znajdować się w wyznaczonym miejscu na zapleczu 

Wykonawcy. 

Wszystkie materiały budowlane i wykończeniowe muszą posiadać odpowiednie aprobaty 

techniczne, atesty pożarowe, higieniczne i certyfikaty na znak bezpieczeństwa B. 

Roboty wykonać zgodnie z projektem oraz aktualnie obowiązującymi przepisami i normami.  

Roboty budowlane należy prowadzić pod stałym nadzorem technicznym w oparciu o zalecenia 

i wymagania zawarte w „Warunkach technicznych wykonania i odbioru robót budowlano montażowych 

tom I Budownictwo ogólne” wyd. Arkady Warszawa z 1990r oraz zgodnie z przepisami B.H.P.  

Wykonane roboty przekazać protokolarnie do eksploatacji. 

 

7.2. Prace na wysokości  

Osoby przebywające na stanowiskach pracy, znajdujące się na wysokości co najmniej 1,0 m od 

poziomu podłogi lub ziemi, powinny być zabezpieczone balustradą przed upadkiem z wysokości.  

Balustradami powinny być zabezpieczone:  

 krawędzie stropów nie obudowanych ścianami zewnętrznymi,  

 otwory w stropach, na których prowadzone są prace lub do których możliwy jest dostęp ludzi, 

należy zabezpieczyć przed możliwością wpadnięcia lub ogrodzić balustradą.  

Roboty wykończeniowe zewnętrzne (elewacja budynku) mogą być wykonywane przy użyciu 

ruchomych podestów roboczych oraz rusztowań systemowych  

Montaż rusztowań, ich eksploatacja i demontaż powinny być wykonane zgodnie z instrukcją 

producenta lub projektem indywidualnym.  

Osoby zatrudnione, przy montażu i demontażu rusztowań oraz monterzy podestów roboczych 

powinien posiadać wymagane uprawnienia.  
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Osoby dokonujące montażu i demontażu rusztowań obowiązane są dostosowania urządzeń 

zabezpieczających przed upadkiem z wysokości.  

 

7.3. Porażenie prądem elektrycznym  

Porażenie prądem elektrycznym – postępować zgodnie z wytycznymi w sprawie zasad 

postępowania przy ratowaniu osób porażonych prądem elektrycznym. W każdym przypadku należy 

wezwać lekarza. Sprawdzać urządzeniem pomiarowym obecność kabli NN w ścianie i o ile to możliwe 

wyłączać odpowiednie obwody instalacji elektrycznej z zasilania.  

 

8. Zasady postępowania w przypadku zagrożenia  

Fizycznego: 

W razie stwierdzenia bezpośredniego zagrożenia dla życia lub zdrowia pracowników osoba 

kierująca, pracownikami obowiązana jest do niezwłocznego wstrzymania prac i podjęcia działań w celu 

usunięcia tego zagrożenia.  

Punkt pierwszej pomocy sanitarnej znajduje się w pomieszczeniu zaplecza Wykonawcy.  

Mechanicznego: 

W razie stwierdzenia bezpośredniego zagrożenia dla życia lub zdrowia pracowników osoba 

kierująca, pracownikami obowiązana jest do niezwłocznego wstrzymania prac i podjęcia działań w celu 

usunięcia tego zagrożenia. Punkt pierwszej pomocy sanitarnej znajduje się w pomieszczeniu zaplecza 

Wykonawcy.  


